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Classic Race
  112 km
1870 Hm

SuperGiro
Dolomiti
228 km

5450 Hm



35. „Dolomitenradrundfahrt“
für Körper, Geist und Seele!

Seit über 70 Jahren existiert die Dolomitenradrundfahrt und ist damit der älteste Radmarathon Ös-
terreichs! Der traditionsreiche Pedalritt rund um die wildromantischen Lienzer Dolomiten ist aber 
nicht nur eine sportliche Herausforderung für alle Teilnehmer, sondern auch Nahrung für Körper, 
Geist und Seele. Die Strecke führt durch die umweltfreundlichste Region Europas und kann vom 
Flair nicht mehr so leicht getoppt werden. Tausende begeisterte Zuschauer säumen den Straßen-
rand, Musikkapellen spielen in den Dörfern zur Erheiterung und Motivation der Radsportler auf! Aber 
auch die eindrucksvolle Naturlandschaft lädt dazu ein, die Seele baumeln zu lassen. Der große Ap-
plaus für jeden Teilnehmer im Ziel in der Lienzer Altstadt und ein unvergessliches Radsporterlebnis 
zählen zu den bleibenden Eindrücken! 

9. „SuperGiroDolomiti“ für Ultra-Marathonfreunde
Eine besondere sportliche Herausforderung stellt der 9. „SuperGiroDolomiti“. Seit einigen Jahren 
zieht der wohl anspruchsvollste Radmarathon im Alpenraum viele Extremsportler in seinen Bann. Die 
Strecke führt auch auf italienischen Boden und gipfelt am Monte Zoncolan, welcher schon öfters als 
Etappenziel vom „Giro d`Italia“ ausgewählt worden ist. Insgesamt sind  bei der Extremvariante 5450 
Höhenmeter und 228 Kilometer zu bewältigen. Ein wahrer Hauch vom großen Giro kann verspürt 
werden, wenn unzählige Fahnen die Häuser schmücken, die Dorfbevölkerung auf der Straße steht 
und die Polizia Stradale mit ähnlicher Stärke auftritt als es bei einer Etappe des „Giro d`Italia“ der Fall 
ist. Aber auch auf österreichischem Boden erfolgt die Überwachungsarbeit der Exekutive auf höchs-
tem Niveau! Das Organisationsteam versucht mit über 400 Helfern und Freunden wiederum für eine 
perfekte Ausrichtung zu sorgen und freut sich auf eine große Teilnehmerschar aus nah und fern!

Info & Anmeldung unter www.dolomitensport.at

HINWEISE ZUR ANMELDUNG
Bei Online-Anmeldung können Sie das Startgeld 
auch bequem mittels Kreditkarte oder Abbuchungs-
auftrag bezahlen. DIE BUCHUNGSBESTÄTIGUNG SO-
WIE EIN LICHTBILDAUSWEIS SIND ZUR STARTNUM-
MERNAUSGABE MITZUBRINGEN! 
Die Onlineanmeldung wird am Donnerstag, 
08.06.2023 um 08:00 Uhr in der Früh geschlos-
sen. Vom 08.06. bis 11.06.2023 ist eine Nach-
meldung vor Ort möglich. 5 Euro Nachmeldege-
bühr wird zusätzlich eingehoben
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NENNGELD
Dolomitenradrundfahrt
01.10.2022 - 31.12.2022	€   65,-
01.01.2023 - 31.05.2023	€   70,-
01.06.2023 - 07.06.2023	€   80,-

SuperGiroDolomiti
01.10.2022 - 31.12.2022	€ 110,-
01.01.2023 - 31.05.2023	€ 115,-
01.06.2023 - 09.06.2023	€ 120,-

Online-Anmeldung unter www.racetime.pro
Nachnennungen Sa. u. So. + € 5,-

35. Dolomitenradrundfahrt für alle Teilnehmer9. „Super Giro Dolomiti“

Strahlende
Siegerinnen

Musikkapelle im LesachtalRundfahrt in traumhafter Natur

Jedem Teilnehmer sein Diplom: Die Ergebnisse der 35. Dolomitenradrundfahrt sowie vom 9. „SuperGi-
roDolomiti“ werden unmittelbar nach dem Zieleinlauf im Internet veröffentlicht. Es besteht die Möglich-
keit, sich das Diplom unter www.dolomitensport.at auszudrucken.



Team- und Vereinswertung
(nur Dolomitenradrundfahrt)
Die Teamwertung gibt es nur auf der klassischen 
Dolomitenrunde über 112 km. Für ein Team 
müssen mindestens fünf Teilnehmer nominiert 
werden, wobei die vier besten Zeiten gewertet 
werden. Die Teams können über einen Verein 
oder mittels einer eigenen Teambezeichnung 
gemeldet werden. Für Teams und Vereinsan-
meldungen gibt es eine Startgeldermäßigung 
von 10 % (ab 10 Personen).

Die Wertung erfolgt in folgenden Kategorien:
• Herrenteams
• Damenteams
Die jeweils drei besten Teams erhalten künstle-
risch gestaltete Dolomiten-Trophäen!

Startmodus
(Startgelände beim Dolomitenstadion Lienz / 
Amlacherstraße). Der Einlass in den Startbereich 
erfolgt über 3 Tore (1. Block = Elite der Hobbyrad-
ler, 2. Block = gut trainierte Sportradler und Teil-
nehmer an der „Austria Top Tour“ sofern sie nicht 
ohnehin im 1. Block Einlass finden. Im 3. Block 
können die Hobbyradler Aufstellung finden.)

Der Einlass zum Start für 
den 9. „SuperGiroDolomiti“ erfolgt 
ab 5.45 Uhr, wobei um 6.30 Uhr gestartet 
wird. Der Einlass zur klassischen Dolomitenra-
drundfahrt erfolgt ab 8.45 Uhr, wobei um 9.30 
Uhr gestartet wird.

Alle Teilnehmer werden angehalten, das Start-
gelände mit der angebrachten Startnummer 
und den am Rad befestigten Transponder (siehe 
Anleitung!) zu betreten. Auch das Tragen eines 
Sturzhelms ist bereits beim Eintritt in den jewei-
ligen Startblock verpflichtend!

Zeitregistrierung
Besonders beim 9. „SuperGiroDolomiti“ ist auf die 
Timelimits auf der Strecke zu achten. Im Ziel ist 
das Timelimit für die Teilnehmer der klassischen 
Runde mit 16.30 Uhr und für den 9. „SuperGiro-
Dolomiti“ mit 19.30 Uhr festgesetzt. Teilnehmer, 
welche entlang der Strecke („SuperGiroDolomiti“) 
die gesetzten Timelimits überschreiten, werden 

aus der Zeiterfassung genommen. Diese Teil-
nehmer haben die Möglichkeit, mit den Schluss-
fahrzeugen zurück nach Lienz zu gelangen. Es 
werden nur jene Teilnehmer zeitmäßig erfasst, 
welche von der Start- und Streckenkontrolle re-
gistriert wurden!

Klasseneinteilung und Prämierung
Die Klasseneinteilung erfolgt nach der angeführ-
ten UCI-Aufgliederung. Bei der Siegerehrung er-
halten die ersten Drei jeder Klasse eine Trophäe 
und werden auf die Siegertribüne gerufen. Der 
Tagessieg bei den Damen und Herren wird für 
die Dolomitenradrundfahrt und den „SuperGiro-
Dolomiti“ gewertet und entsprechend prämiert.

35. Dolomitenradrundfahrt & 9. SuperGiroDolomiti Reglement

KATEGORIE RENNRAD
Junior Men Super Giro Dolomiti 2003-2004

Junior Women Super Giro Dolomiti 2003-2004

Junior Men Classicrace 2005-2008

Junior Women Classicrace 2005-2008

Men/Women Classicrace & Super Giro Dolomiti 1994-2002

Men/Women 1 Classicrace & Super Giro Dolomiti 1984-1993

Men/Women 2 Classicrace & Super Giro Dolomiti 1974-1983

Men/Women 3 Classicrace & Super Giro Dolomiti 1964-1973

Men/Women 4 Classicrace & Super Giro Dolomiti 1954-1963

Men/Woman 5 Classicrace & Super Giro Dolomiti 1944-1953

Men/Woman 6 Classicrace & Super Giro Dolomiti 1921-1943

www.dolomitensport.at

Mit dem alten Waffenrad 
um die Lienzer Dolomiten



Teilnahmeberechtigt sind ...
Alle RadsportlerInnen, die das 14. Lebensjahr 
vollendet haben dürfen mit schriftlicher Zustim-
mung der Eltern oder des Erziehungsberech-
tigten zur klassischen Umrundung der Lienzer 
Dolomiten an den Start gehen (112 km). Teil-
nehmerInnen am 9. „SuperGiroDolomiti“ müs-
sen das 18. Lebensjahr vollendet haben. Eine 
vorherige sportärztliche Untersuchung wird allen 
Teilnehmern empfohlen.

Radservice- und Reparaturdienst
Am Start wird ein Servicezelt aufgebaut. Weiters 
sind an allen Labestationen Ersatzteile sowie 
Werkzeug für Reparaturen vorhanden. Es sind 
auch Servicefahrzeuge auf der Strecke im Ein-
satz. Es empfiehlt sich dennoch Ersatzschläu-
che etc. mitzuführen!

Ziellabung
Die Ziellabung wird wieder in der Dolomitenhalle 
von Lienz abgehalten. Dort befinden sich aus-
reichend WC-Anlagen sowie Umkleidekabinen. 
Das Dolomitenstadion, in welchem sich alle 
Teilnehmer kostenlos duschen können, grenzt 
direkt an die Dolomitenhalle an. Mit einer reich-
haltigen Verpflegung, kühlen Getränken oder 
einem Gösser-Bier vom Fass wird auch kulina-
risch einiges geboten. Zur guten Stimmung wird 
eine bekannte Musikgruppe beitragen.

CLASSIC-Strecke 112 km
Zeit km Ort

Teilstrecke
km

09:30 00,0 Lienz (Start) 20

10:05 20,0 Oberdrauburg 12

10:32 32,0 Kötschach-M. 22

11:24 54,0 Maria Luggau 9

11:33 63,0 Obertilliach 10

11:40 73,0 Kartitsch 8

11:52 81,0 Abfaltersbach 4

12:15 95,0 Thal-Assling 17

12:27 112,0 Lienz (Ziel)
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Programm 35. Dolomitenradrundfahrt
	 10. Juni 2023
13:00 Uhr	 Beginn der Startnummernausgabe in der Dolomitenhalle Lienz bis 18:30 Uhr
15:00 Uhr	 Kinderradrennen am Lienzer Hauptplatz
20:00 Uhr	 Rundfahrtparty in der Lienzer Innenstadt

	 11. Juni 2023
05:30 Uhr	 Nachnennmöglichkeit in der Dolomitenhalle Lienz
06:30 Uhr	 Start zum 9. „SuperGiroDolomiti“ Dolomitenstadion Lienz/Amlacherstraße
09:30 Uhr	 Start zur 35. Dolomitenradrundfahrt Dolomitenstadion Lienz/Amlacherstraße
12:15 Uhr 	 Zieleinlauf zur 35. Dolomitenradrundfahrt in der Lienzer Altstadt
13:30 Uhr 	 Zieleinlauf zum 9. „SuperGiroDolomiti“ in der Altstadt von Lienz
15:30 Uhr 	 Siegerehrung zur 35. Dolomitenradrundfahrt - Dolomitenhalle Lienz

35. Dolomitenradrundfahrt & 9. SuperGiroDolomiti Reglement

www.dolomitensport.at

SUPERGIRODOLOMITI 228 km
Zeit km Ort

Teilstrecke
km

Time-
out

06:30 00,0 Lienz (Start) 35

07:32 35,0 Kötschach-M. 11

07:55 46,0 Plöckenpass 17

08:28 63,0 Paluzza 15

08:46 73,0 Ravascletto 10

09:18 93,0 Mte. Zoncolan 9

09:43 111,0 Paluzza 18

10:17 132,0 Plöckenpass 21

10:43 143,0 Kötschach-M. 11

12:07 189,0 Kartitsch 39

13:06 228,0 Lienz (Ziel) 19:30

VERKEHRSHINWEISE
Verkehrsüberwachung und Sicherheit
Für die Dolomitenradrundfahrt und für den „Super-
GiroDolomiti“ ist unbedingt die Straßenverkehrsord-
nung auf der gesamten Strecke einzuhalten. Bei der 
Dolomitenradrundfahrt und dem SuperGiroDolomiti 
legt man großen Wert auf die Sicherheit der Teil-
nehmer sowie auf eine gute ärztliche Betreuung. 
Dabei sorgt die Exekutive mit Unterstützung der 
Freiwilligen Feuerwehren durch eine vorbildliche 
Überwachung der Strecke für ein hohes Maß an 
Sicherheit. Besonders bewährt hat sich das Ret-
tungssystem mit mehreren Fahrzeugen des Roten 
Kreuzes und den Notärzten - auf österreichischem 
wie italienischem Streckenverlauf. Auch der Einsatz 
von Notarzthubschraubern ist vorgesehen.

Straßenverkehrsordnung und zugelassene Räder: Zu-
sätzlich zu den Rennrädern sind auch Gravelbikes 
für die Dolomitenradrundfahrt und den SuperGiro-
Dolomiti zugelassen. Diese werden in die Wertung 
aufgenommen und erhalten eine Urkunde mit ihrer 
Zeit und Platzierung.  Für alle Teilnehmer gilt die ös-
terreichische- und italienische Straßenverkehrsord-
nung, die Strecke ist nicht gesperrt!

Helmpflicht: Es besteht absolute Helmpflicht! Teil-
nehmer ohne Helm werden aus der Wertung ge-
nommen bzw. nicht für den Start zugelassen.

Haftung: Jeder Teilnehmer fährt auf eigene Gefahr. 
Mit der Anmeldung bestätigen die Teilnehmer, 
dass sie haftpflicht- und unfallversichert sind. El-
tern haften für ihre Kinder. Veranstalter, Organisa-
toren und Sponsoren übernehmen für Schäden 
und Verletzungen, die ein Teilnehmer erleidet, 
keine Haftung. Der Teilnehmer erteilt mit seiner 
Anmeldung die Zustimmung, Gefahren gegen 
seine Person und sein Eigentum, die sich aus der 
Durchführung der Veranstaltung ergeben, selbst 
zu tragen und keine Forderungen gegen Perso-
nen, Institutionen oder Firmen, welche die Veran-
staltung durchführen oder durchgeführt haben, 
zu erheben. Jedem Teilnehmer wird empfohlen 
für eine ausreichende Unfall- und Haftpflichtver-
sicherung zu sorgen!

CLASSIC-Strecke 112 km
Zeit km Ort

Teilstrecke
km

09:30 00,0 Lienz (Start) 20

10:17 20,0 Oberdrauburg 12

10:44 32,0 Kötschach-M. 22

11:38 54,0 Maria Luggau 9

12:00 63,0 Obertilliach 10

12:25 73,0 Kartitsch 8

12:45 81,0 Abfaltersbach 4

13:18 95,0 Thal-Assling 17

13:49 112,0 Lienz (Ziel)
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Endspurt!
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Leben, so wie es sein sollwww.osttirol.com
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registriere dich online / online registrazione

www.dolomitensport.at
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